
 

Die Punkte 1-10 stellen teilweise sehr umfangreiche Themen dar. Im Seminarverlauf wird sich 
zeigen, welche Themen dem Team momentan wich�g sind, ver�efend zu erarbeiten.  

 

Erfüllung im Beruf 
 

Der TEAM–WORKSHOP bietet einen Überblick über die wich�gsten 

Aspekte der persönlichen En�altung im Beruf. 

Das TEAM–SEMINAR bietet darüber hinaus die Möglichkeit einige der 

Themen ver�efend zu erarbeiten. 

1. Dein Au�rag  

2. Deine persönlichen Ziele 

3. Gemeinsamkeiten deiner persönlichen Ziele mit den Zielen deines 

Unternehmens.  

4. Selbstbild und Fremdbild 

5. Eigenverantwortung und die Macht etwas verändern zu können. 

6. Welche Prinzipien leiten dich in deiner Arbeit? 

7. Was gibt dir Energie? 

8. Analyse: Was tust du – und was würdest du gerne tun? 

9. Wie lässt sich das beruflich integrieren? 

10. Finanzielle Auswirkungen von Erfüllung im Beruf 

 

Jetzt anfragen: 

falk.mehl@mindful-training.de | +49 179 596 1375 |  
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